
　行動計画推進リーダーセミナー
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アクションプラン（行動計画、行動方針）

RIの定める方向性と足並みを揃えるための目標および行動計画のこと。

「アクションプラン」「行動計画」「行動方針」は同じ意味で扱われています。

翻訳の関係でいずれかに言い換えられているケースがあります。

３年間の目標（ 3-Year  Rolling Goals）
アクションプランを３年間の目標に落とし込むこと。

　語句の説明
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　アクションプラン実行の５つの STEP
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　本資料で説明する項目

5



6



　アクションプランの

　理解を深める説明動画

1. 概要と準備

2. ４つの優先事項

3. 参加者の基盤を広げる

4. 参加者の積極的なかかわりを促す

5. 適応力を高める
 アクションプラン説明ページ
https://www.japanrotary.club/actionplan

　RIのアクションプランに対する理解を深めるために

7

https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fcdn1-originals.webdamdb.com%2F13799_122900053%3Fcache%3D1622679010%26response-content-disposition%3Dinline%3Bfilename%3D2021_084_RotaryActionPlan_JA.mp4%26Policy%3DeyJTdGF0ZW1lbnQiOlt7IlJlc291cmNlIjoiaHR0cCo6Ly9jZG4xLW9yaWdpbmFscy53ZWJkYW1kYi5jb20vMTM3OTlfMTIyOTAwMDUzP2NhY2hlPTE2MjI2NzkwMTAmcmVzcG9uc2UtY29udGVudC1kaXNwb3NpdGlvbj1pbmxpbmU7ZmlsZW5hbWU9MjAyMV8wODRfUm90YXJ5QWN0aW9uUGxhbl9KQS5tcDQiLCJDb25kaXRpb24iOnsiRGF0ZUxlc3NUaGFuIjp7IkFXUzpFcG9jaFRpbWUiOjIxNDc0MTQ0MDB9fX1dfQ__%26Signature%3DIQWjX8lkCY4hsgkN467cd5QYX7vR4powudhHC8UjEa5~bzLopjnt5tE74Wulq5NXQW9S9S~VKpmluz5DGnXQU2y8rUuPLTJmObzNXezHNrlTe0jXQWf0BH4oXeNp6R6QyXm-CBLX9jB3TCaQpDvM3efYTUDyLLUgmLj45Vfd0msd8U2mDDKCp4fdCXtXkrZsFA5CGU-IkSMMzrSxPTatRu7w4v-vjAajki7qdppPV3KgsmAmSrKck5cGaoul7HPKlyc1DdiaRh8c~16JIdbT8CihJOF3nSP4sjAGQjsRLfLadmu6UZe-ImHLIWXZ9cBhclIgQ9PLaktJ8peMc0y1Ew__%26Key-Pair-Id%3DAPKAI2ASI2IOLRFF2RHA&sa=D&sntz=1&usg=AOvVaw266847t4btOLFEQixwvgdv
https://cdn1-originals.webdamdb.com/13799_141927385?cache=1675870287&response-content-disposition=inline;filename=2022_077_ActionPlanImpact_JA.mp4&Policy=eyJTdGF0ZW1lbnQiOlt7IlJlc291cmNlIjoiaHR0cCo6Ly9jZG4xLW9yaWdpbmFscy53ZWJkYW1kYi5jb20vMTM3OTlfMTQxOTI3Mzg1P2NhY2hlPTE2NzU4NzAyODcmcmVzcG9uc2UtY29udGVudC1kaXNwb3NpdGlvbj1pbmxpbmU7ZmlsZW5hbWU9MjAyMl8wNzdfQWN0aW9uUGxhbkltcGFjdF9KQS5tcDQiLCJDb25kaXRpb24iOnsiRGF0ZUxlc3NUaGFuIjp7IkFXUzpFcG9jaFRpbWUiOjIxNDc0MTQ0MDB9fX1dfQ__&Signature=SGWbwt7tUfJmGicp6LV6fAjfe5tg3wjzKsWKjVmSuY2IcqEpMuRMWhojZnwZCE5N78CeWGt8mVxJ3B7ZR11LRI4k-5oA5zPrC919PBK5sZNFJuXQGVVhLUaiU7vEQPwH-uPWGIZVFiaRO6e3FLF4NI6c-7PvJWkY~1onfLEQj3KH-5~ZHQtgx3IoiNMXKBTzS15wamJjumxxuywzOGxjk56lBORf0V73ei6L0by2yptqhhhnvHiCzbhbRLfqk7EVXBNMdCQNi-QFRps6Zx0Y4fxvvt-kpVBJKvFkUmouXf8AcPCyUdfcZ1TKv77I-WRkwyfiCxZECrAAIqY4s11SVQ__&Key-Pair-Id=APKAI2ASI2IOLRFF2RHA
https://cdn1-originals.webdamdb.com/13799_141927409?cache=1675870290&response-content-disposition=inline;filename=2022_077_ActionPlanReach_JA.mp4&Policy=eyJTdGF0ZW1lbnQiOlt7IlJlc291cmNlIjoiaHR0cCo6Ly9jZG4xLW9yaWdpbmFscy53ZWJkYW1kYi5jb20vMTM3OTlfMTQxOTI3NDA5P2NhY2hlPTE2NzU4NzAyOTAmcmVzcG9uc2UtY29udGVudC1kaXNwb3NpdGlvbj1pbmxpbmU7ZmlsZW5hbWU9MjAyMl8wNzdfQWN0aW9uUGxhblJlYWNoX0pBLm1wNCIsIkNvbmRpdGlvbiI6eyJEYXRlTGVzc1RoYW4iOnsiQVdTOkVwb2NoVGltZSI6MjE0NzQxNDQwMH19fV19&Signature=DHpHLBkA7s1OriNY7PKFryuBxSfHCCJ2pDdgmBN6iWZUvTQfJVSl2pcTMWIZs5H1bRctrJS7Dri6GmNzczcRsAuxYZFKZCHGcK1keWet3T9JQWn4OnzE-YphewZMcdybJNT~ke-hPNukX-YJ7ndixRjxrEnYyWRbeY1ydOqvnJTh2e~oran0jcOrUNmQB5IpmfQjOQhn3COdGTq0w0wiSUKUPKMd~zjtWm3XGySwY9qZV7KQ54PPDmKgi40OZPFSR-krEDC0cIyXMHxgD~vcoPIpFi2mXasuW7kIpA5dqAD2ZwMq7PjDQLLoHw0jgHo2234wt~B6P-2N8LLGvyW7iQ__&Key-Pair-Id=APKAI2ASI2IOLRFF2RHA
https://cdn1-originals.webdamdb.com/13799_141356391?cache=1675870284&response-content-disposition=inline;filename=2022_077_ActionPlanEngagement_JA.mp4&Policy=eyJTdGF0ZW1lbnQiOlt7IlJlc291cmNlIjoiaHR0cCo6Ly9jZG4xLW9yaWdpbmFscy53ZWJkYW1kYi5jb20vMTM3OTlfMTQxMzU2MzkxP2NhY2hlPTE2NzU4NzAyODQmcmVzcG9uc2UtY29udGVudC1kaXNwb3NpdGlvbj1pbmxpbmU7ZmlsZW5hbWU9MjAyMl8wNzdfQWN0aW9uUGxhbkVuZ2FnZW1lbnRfSkEubXA0IiwiQ29uZGl0aW9uIjp7IkRhdGVMZXNzVGhhbiI6eyJBV1M6RXBvY2hUaW1lIjoyMTQ3NDE0NDAwfX19XX0_&Signature=FzgjG3rP4aiiUQ028tvqQqTXvJHvpdg4wXBf9FQt3POiqcuWcmTMAbskaFCOeCYwHn2zblUDpmbqmQtmM7~kTRCr1ppnGWyYdgDlJazgkUhxm0M7LG7t4vNv3JQDGX006FmkNiRyuBcnbyFT8Gz85Dqhas80kjrn-8bofNJQCgx6Th17Gr22laWepZkxWik6AY4F9UbgnCkCmAZCJjZcGmvG2GWtEJKvaRDs~-UN-~SBW9o07Z5Mo6Jk81uWn5kiTgexX-CZxIiUmvDgHv-Ud7pAOw8Dr3ittFk-qPl9PmkH2vk3V3Gfpj1f0xyr~Wdn0qIMig284oBv80j~CnX2Yw__&Key-Pair-Id=APKAI2ASI2IOLRFF2RHA
https://cdn1-originals.webdamdb.com/13799_141927325?cache=1675870273&response-content-disposition=inline;filename=2022_077_ActionPlanAdapt_JA.mp4&Policy=eyJTdGF0ZW1lbnQiOlt7IlJlc291cmNlIjoiaHR0cCo6Ly9jZG4xLW9yaWdpbmFscy53ZWJkYW1kYi5jb20vMTM3OTlfMTQxOTI3MzI1P2NhY2hlPTE2NzU4NzAyNzMmcmVzcG9uc2UtY29udGVudC1kaXNwb3NpdGlvbj1pbmxpbmU7ZmlsZW5hbWU9MjAyMl8wNzdfQWN0aW9uUGxhbkFkYXB0X0pBLm1wNCIsIkNvbmRpdGlvbiI6eyJEYXRlTGVzc1RoYW4iOnsiQVdTOkVwb2NoVGltZSI6MjE0NzQxNDQwMH19fV19&Signature=SFRGx5Od3NjuH-MtIm1clSo8wD-9d9xDebPH6035-xlPKDBgrtfmFcVkj4MXPycBjCGWb9u8Wsb7PVaqjPTmEOZhRf4WpzJHZY9nOOdlcNdT7ZS5ABFrQSnV9oYoVQAlGUp10Zsm~codKa0o3~cntjtB-ER2IHlRKw8jFutWujJAGdqbsXdvHtp7Eb36tNfyRkuZgZJd3D6ME8qw9DQmd7j1KHMW-HtrAD9NhiNi8aeibZFlafNz2jv3dHLm---OmCrWvXnQoKk-yY5g9K7X0yrUIJzVAdvH7i5VEWvazZLj~nFs~xCqrsDvs4tHP1VgJGdINYqr3u4s6D4bjdNkWg__&Key-Pair-Id=APKAI2ASI2IOLRFF2RHA
https://www.japanrotary.club/actionplan
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ジャパンロータリーポータルとは

・マイロータリーとは別のもの

・日本のロータリアンに向けた情報サイト

・クラブ３ヶ年計画などの指針が掲載

※QRコードから３ヶ年目標ページにログイン

ジャパンロータリーポータル
https://www.japanrotary.club/3yeartargets

　Japan Rotary Portal
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https://www.japanrotary.club/3yeartargets


　ジャパンロータリーポータルサイト｜トップページ
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　ジャパンロータリーポータルサイト｜３年間の目標
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RI理事会による決定事項

1. 2024年7月1日から、地区およびクラブ毎に3年間の目標設定と振り返りを実

施することがRI理事会により決定されました。

2. 目標はロータリークラブセントラルに入力し、年度毎に見直します。

3. プログラムの評価を2027年から2028年にかけて行います。

　クラブ３年間の目標実施の背景
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　クラブ３ヶ年計画（アクションプラン）の狙い
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会員の参加を促す
これが成功の鍵！

持続可能な勢いを
構築する

継続性の文化を
醸成する

　３年間の目標のキーワード

重要な項目の
測定をおこなう

SMART
ターゲット

RIの目標との
整合性をとる
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　全体の流れとスケジュール
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　目標設定における「４つの優先事項」と「具体的項目」
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　　　３.  　クラブ戦略計画の立案

　　　２.  　３年間の目標フォーマットの入力

　実行に向けた具体的な手順

　　　１.  　クラブセントラルへの次年度目標入力

　　　５.  　クラブ行動計画推進リーダーの選任

　　　４.  　目標設定の見直し
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クラブセントラルへの行動目標入力手順
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ブラウザ（インターネット）を開き、「マイロータリー」と検索

19



「マイロータリー」にログイン

いずれかをクリック
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ログインをクリック
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ID, パスワードを入力

ID, パスワードを入力
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「Sign in」をクリック

ID, パスワード入力後
「Sign in」をクリック
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「Need help signing in ?」
　をクリック

ID, パスワードを忘れた方は赤線部をクリック
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「Forgot password ?」をクリック

「Forgot password ?」
　をクリック
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トップ画面が表示されたら、少し下にスクロール
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「ロータリークラブ・セントラル」をクリック
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2024-25年度を選択し編集をクリック

2024-25年度になっていることを確認

編集ボタンをクリック
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　目標を選択にチェックを入れ、目標と実数値を入れていく

「目標を選択」にチェックを入れると
目標と実数値を入れることができるようになります。
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「詳細と履歴の表示」をクリックし、項目の説明を見る

「詳細と履歴の表示」をクリックすると
項目の説明や過去の情報が表示されます。
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　目標と実数値を入力する

詳細や履歴を参考にしながら、目標と実数値を入力していきます。
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　2024-25年度目標と実数値を入力して保存

全項目入力完了のうえ、保存をクリックすればその年度は完了です。
年度を変更し３年分の目標まで全て入力で作業は全て完了となります。

作業が完了したら必ず保存をクリック
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　> をクリックして 2025-26年度に変更

＞をクリックして 2025-26年度に変更
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　同様に編集ボタンを押して 2025-26年度の目標を入力

2025-26年度であることを確認

編集ボタンをクリックし、先ほど同様に目標を入力
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　　2025-26年度目標と実数値を入力して保存

目標入力を完了したら必ず保存をクリック
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　> をクリックして 2026-27年度に変更

＞をクリックして 2026-27年度に変更
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　同様に編集ボタンを押して 2026-27年度の目標を入力

2026-27年度であることを確認

編集ボタンをクリックし、先ほど同様に目標を入力
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　　2026-27年度目標と実数値を入力して保存

目標入力を完了したら必ず保存をクリック
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３年間の目標 (3-Year  Rolling Goals) が

入力できたら完了です！

１年目：2024-25年度（目標と数値を入力）

２年目：2025-26年度（目標のみを入力）　

３年目：2026-27年度（目標のみを入力）　
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RIが提唱するアクションプランの理解を深め
適切な３年間の目標を設定することで
国際ロータリー第2790地区の活動を
さらに豊かなものにしていきましょう！
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ご清聴ありがとうございました
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